Packliste mova
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BuLa CaFé
CaFe 2022

Jede Person darf ein Gepéackstiick auf die An- und Rickreise mit dem 6V mitnehmen. lhr miisst euer
Gepack zwei bis drei Kilometer tragen kénnen. Die Gepéackstiicke sollten kompakt gepackt sein und
dirfen nicht mit losen Gegenstidnden (Wanderschuhe, Schlafsack, Matteli usw.) erweitert werden.
Wir empfehlen euch, euer Gepéackstiick mit «<mova», eurem Namen und eurer Adresse zu beschriften.

Das braucht ihr auf der Anreise:

o)

o)

Pfadihemd/-pulli/-T-Shirt und
Krawatte/Foulard
Wanderschuhe

Das braucht ihr im mova:

o

oo

Genligend Kleidung fiir zwei Wochen
(alle Kleidungsstiicke beschriften)
- T-Shirts

- Pullis

- Hosen (kurz und lang)

- Jacke

- Regenschutz (Jacke und Hose)

- Pyjama

- Socken

- Unterwasche

- Miitze

- Handschuhe

- Optional: Thermowaésche

Schuhe

—Turnschuhe

- Gummistiefel

- Flip-Flops

Guter, temperaturbestiandiger
Schlafsack und Matteli fir kalte Nachte
Essgeschirr: Becher, Teller, Besteck
Abtrocknungstuch

(oo Neo)

O O 0O0OO0OO0OOOOOOOOOOO OO

Trinkflasche (gefullt)
Lunch
Falls vorhanden: OV-Abo, GA, Halbtax, etc.

Tagesrucksack

Sonnencreme (biologisch abbaubar und
hormonfrei), Sonnenhut, Sonnenbrille
Zahnbiirste, Zahnpasta

Haarbiirste

Personliche Medikamente
Zeckenspray

Dusch-Sachen (biologisch abbaubar)
Badehosen und Badetuch
Waschlappen

Sack fiir schmutzige Wasche
Taschenlampe, Sackmesser
Taschentiicher

Liederbiichlein

Kuscheltier

Spiele

Zniinidose/Lunchbox (dicht verschliess-
bar) fir Verpflegung auf Ausfliigen
Taschengeld (Merchandise, Kioske,
Beizen)

Optional: Gummistiefel

Jetzt die offizielle Lagerzeitung «flammae» abonnieren und acht Mal ein Stiick mova direkt nach Hause geschickt
bekommen: www.hajk.ch/de/mova-lagerzeitung-flammae



http://www.hajk.ch/de/mova-lagerzeitung-flammae

